Texto entresacado de “La seleccion natural y cultural en la

especie humana, implicaciones para el futuro de nuestra especie

(Editorial académica espafiola, Sanz B.)
Este virus ha venido para quedarse y a razén de la cuestionable
informacion que nos dan, del resultado en la economia y en las vidas de
millones de personas mas temprano que tarde habra que enfocar la

respuesta de otra manera.

“Las epidemias de gripe han sido muy fuertes y con bastantes muertes
algunos afios, otros menos, siempre parece haber sido asi, y todos
podemos recordar aflos en los que fue noticia. Pero hace unas cuantas
décadas que no se declara una auténtica pandemia de un virus realmente
virulento. La que siguio a la primera guerra mundial maté mas gente que
esta, se dice que 20 millones de personas. (john y Mary Gribbin, los hijos
del hielo), otras fuentes elevan la cifra hasta 50 y otras entre 50 y 100
millones las muertes causadas por esta gripe, llamada Espafiola.

Pues si una pandemia de este tipo apareciera ahora mucha gente
moriria en el tercer mundo por falta de asistencia y en el primero por
debilidad de su sistema inmunoldgico. Y esto no es una idea alarmista y
sin sentido. Segun el virélogo y premio Nobel Howard Temin, a cerca del
SIDA y a la luz de los cambios sociales posteriores a la Segunda Guerra
Mundial: “en cualquier caso lo sorprendente quizas sea que unicamente
se haya producido una nueva pandemia importante”.

No es casual que en estos afios se esté insistiendo mucho en la
peligrosidad o no de tal o cual cepa de gripe y la rapida actuaciéon que
tuvieron las autoridades sanitarias con el tema de la gripe del pollo (o
porcina o A, cuestion de imagen, pues fueron los ganaderos los que
exigieron que se les quitara los dos primeros nombres) demuestra que

estan preocupados y se toman en serio la amenaza.



En verdad que de una situacién de absoluta despreocupacion y
desconocimiento sobre el problema que puede causar una gripe a la
alarma que se cred dista un abismo, en principio bienvenido sea, pero
asustar a la gente sin darle informacion no suele dar muy buenos
resultados, ademas de hacerles creer que la solucion es que el gobierno
se gaste millones de euros en vacunas... Vacunas que como todo el
mundo sabe (o debiera) no pueden servir de mucho, pues una vacuna
solo es eficaz para el virus concreto para el que se preparay no sirve para
el resto. Las vacunas de la gripe se preparan cada afo a principio de
temporada una vez que se ha detectado la cepa que se considera que
serd la predominante ese afio. Asi que las vacunas que se almacenaron
para la gripe A no hubieran servido para nada, la justificacion que se le
dio es que si se supera bien una posible gripe comuan, cuando llegue la
aviar el sistema inmunologico no estara tan debilitado.

Pero mientras tanto se podria informar a la poblacion de los problemas
gue causaria una pandemia grave y prepararla para la situacién que se
crearia. No hace falta ser técnico para ver que si una gripe normal de la
que se da muchos afos colapsa los servicios sanitarios ¢ qué pasaria Si
empezaran a llenarse los hospitales de miles de ciudadanos con una
patologia realmente grave?, todo esto en un contexto de una masiva
comunicacién intercontinental diaria que plantaria a la gripe aviar en el
planeta entero en cuestion de dias.

Esto no es alarmismo, la pandemia posterior a la primera guerra
mundial, aunque hay que contar con el estrés de la guerra, avala esta
afirmacion y mas bien convierte en un irresponsable a quien no desee
creer en que semejante cosa pueda llegar a pasar.

Para comprender una pandemia y el dafio que causa, como fue la
gripe del 1918 o la peste hay que entender la biologia de estos seres

microscopicos para comprender que la aglomeracion humana es un



caldo de cultivo. Esta estudiado en qué punto de una densidad de zorros
0 rebecos acelera o disminuye el avance de una epizootia (epidemia) y
Nosotros no somos distintos.

Un ciudadano sin informacién
puede pensar muchas cosas, un

cientifico sabe muy bien que aunque

alguna otra enfermedad, no podra

eliminar jamas muchas otras porque

por muy lejos que se llegue en las

Sarrio con queratoconjuntivitis,

enfermedades como esta diezman
regularmente las poblaciones de fauna | trama que une todos y cada uno de
salvaje cuando alcanzan altas
densidades los seres vivos es inabarcable y

investigaciones y en los logros la

muchisimo menos los billones de
interacciones que existen.

Y por cada agujero que tapemos aparecera otro nuevo.

En la red tréfica de la col (Brassica oleracea) se hallan implicadas 210

especies solo de animales.

“La complejidad de una red trdfica es tal que hasta la actualidad, nadie
ha conseguido desenmarafiar la pauta completa de las relaciones troficas
de ninguna comunidad natural”, que puede ser una simple col (Bernard

Campbell)

Creer que un dia dominaremos la naturaleza es un acto de fe absoluta,
los datos cientificos de los que disponemos asi parecen afirmarlo, porque
algo si que hemos aprendido: cuando mueves una ficha del complejo

entramado de la vida los resultados son absolutamente impredecibles.



Una zona humeda de la costa francesa se protegié por sus valores
ornitologicos, se saco a los bueyes que habian pastado histéricamente
alli y la respuesta del medio fue contundente: el carrizo se comio todo y
expulso a muchas de las aves, esto como mas vistoso, qué duda cabe
gue afect6 a todos y cada uno de los seres de la zona y repercuti6 incluso
mas alla de sus limites. Parte de esa fauna expulsada se fue a otras zonas
donde también incidieron sobre el medio, otra simplemente desaparecio
dejando paso libre a otra que incidio sobre el medio de una determinada

forma, etc., etc., etc. Al final hubo que volver a introducir los bueyes.”

Cada cual, segun su mentalidad, puede pensar lo que quiera de lo que
esta pasando actualmente con el COVID-19, confiar en las autoridades,
ver una conspiracion o lo que mas le plazca pero la realidad no cambia
porgque a nosotros nos apetezca.

Puede ser un virus manipulado con la intencién que sea y quien se
niegue a aceptar esta posibilidad deberia repasar la historia, cosas
parecidas las han hecho sobradamente gobiernos, religiones o grupos de
cualquier tipo. Sin ir mas lejos, y por poner un ejemplo, “casualmente” el
dia anterior al ataque de Pearl Harbor los portaviones salieron a unas
maniobras no previstas. No pensar que USA conocia el ataque y puso a
salvo lo mejor de su marina cuesta, especialmente pensando que el coste
de la guerra para los americanos fue una inversion redonda: la medieval
Japon no tenia ninguna posibilidad frente a USA, una vez vencidos y
Europa destruida se erigieron como el nuevo imperio. Este es un ejemplo,
pero hay otros muchos.

Pero tampoco es necesaria una mano negra, la naturaleza se basta y
se sobra, como se desprende del texto de este articulo, que a rio revuelto
se aprovechen los de siempre, sin duda no perderan la oportunidad y de

hecho la actitud de China es mas que sospechosa, teniendo en cuenta su



pulso con USA.

Mientras tanto estan destruyendo la vida y los proyectos de miles de
personas y, por supuesto, la economia. ¢ Cuanto tiempo resistiremos esta
situacion?, porque ¢ Cuando llegara la vacuna?, ¢sera eficaz?, ¢ mutara
el virus (cosa casi cierta)? y si es asi esto se puede convertir en el cuento
de nunca acabar.

Si este virus afecta gravemente a un pequefio porcentaje de la
poblacion lo l6gico seria actuar sobre la poblacién de riesgo con todos los
medios que hicieran falta para protegerlos, como se hace con el SIDA, la
malaria 0 muchas otras enfermedades, resultaria infinitamente mas
barato que reventar la economia mundial y la vida de un porcentaje mucho
mas alto de personas. Todos los medios necesarios para proteger a los
gue estén en riesgo y dejarnos a los demas seguir con nuestras vidas.
Esto no es egoismo ni insolidaridad, todos los medios necesarios para
protegerles, pero si se hunde la economia y la vida de la gente las
consecuencias puede ser devastadoras para todos, en lo econdémico,
social y, mucho peor, en lo politico.

Urge cambiar el enfoque y para empezar INFORMAR a los
ciudadanos, porque lo que se oye en los informativos es ruido, mucho
ruido, tanto que no me cabe duda de que la mayoria de la gente no tienen

claras las normas a sequir.



